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Les produits bons et sains se trouvent souvent
a quelques pas de nos cuisines.

Nous sensibilisons les convives 3 la_ |
saisonnalite, la Fraicheur et les bienfaits
nutritionnels des produits locaux.

* Pommes golden et pommes red
delicious de St Genis Laval (69)

* Oignons, carottes et betteraves de
Miribel (01)

Batavia de St Georges de Reneins (69)
Céléri rave d’°0Ozan (01)

* Pomme Juliet BIO de Bellegarde
Poussieu (38)

* Carotte BIO de Mionnay (01)

Sans oublier la carotte, la pomme lgolden,
gala, le celeri rave, le chou blanc, le,
concombre, les haricots verts, l’endive, la
batavia et (a courgette BIO !

e CAKE AUX DEUX FROMAGES

e CAKEA LA NOIX DE COCO

¢ CRUMBLE AUX POMMES

* PUDDING

¢ CAKECITRON

* RIZAU LAIT A LA BANANE

e HALWA

e (EUFEN NEIGE

*  GATEAU AUX POIRES

e CAKE CHOCOLATS BLANCET NOIR
* PANNACOTTA AU COULIS

*  GATEAAU DE SEMOULE AU CHOCOLAT
*  GATEAU AU YAOURT A L’ANANAS
¢ CREME BRULEE

e CAKE AUX POMMES

Le savoir-faire et implication
de nos équipes

Chaque jour les
déchets sont triés par

I'équipe du restaurant !
Depuis janvier, une
nouvelle étape pour
I'établissement : les
déchets alimentaires
sont maintenant
transformés en
compost !

Bravo a tous pour votre
investissement !

Raconte-moi une recette !

elior @

L'appétit du mieux
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