Au menu cette semaine ~Dejeuner
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LUNDI  go0

Céleri remoulade

Tomate et mais

Salade de betterave
vinaigrette

Salade verte aux noix

Filet de lieu
a la créeme de persil

Cheeseburger

Haricots verts

Pommes frites

Compote pommes fraises
Donuts
Corbeille de fruils

Pain Bio
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Sep
Salade Bio Ninon
Melon jaune

Toast au camembert

Salade verte
a la mimolette

Saucisse fumée

Filet de lieu
a la créme de persil

Julienne de légumes

Puree de pommes de terre

Mousse chocolat au lait
Madeleine
Compote de pommes
Corbeille de fruits
Pain Bio
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Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

JEUDI g:p
Carottes rapées

Salade melangee
radis emmental

Rosette

Taboulé

Beignet calamar
Fricassée de foie

de volaille persillée

Riz créole

Purée de carottes
persillées

Timbaline vanille chocolat

Gateau au yaourt
Smoothie banane
Pain Bio

Corbeille de fruits

Hows avons identiflié en gras un menu conseillé goi eépond & un dguilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Sep
Salade verte

a I'émmental
Salade verte au mais

Macédoine a la
mayonnaise

Rillettes a la sardine
Merlu sauce normande

Penne 4 l'andalouse

Penne

Poélée de celeris
carottes champignons

Barre bretonne
Ananas
Compote de pommes
Corbeille de fruits

Pain Bio

COLLEGE FROMENTE



